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ESPECIAL preparando la fiesta de 
SANTA ELENA 

SANTA ELENA 
 

Esta gran santa se ha hecho famosa por haber sido la madre 

del emperador, que les concedió la libertad a los cristianos 

después de tres siglos de persecución. Y por haber logrado 

encontrar la Santa Cruz de Cristo en Jerusalén. 
Nació ella en el año 270 en Bitinia (hacia el sur de Rusia, junto 

al Mar Negro). Era hija de un hotelero, y especialmente 

hermosa. 

Y sucedió que llegó por esas tierras un general muy famoso 

del ejército romano, llamado Constancio Cloro y se enamoró 

de Elena y se casó con ella. 

Elena ha sido reconocida como Santa, por la Iglesia Católica, la Iglesia Luterana y la 

Iglesia Anglicana. 

 

Texto Bíblico:  De la 2 carta a Timoteo: 

"Hermano:  te invito a que reavives el don de Dios que recibiste por la imposición de mis 

manos. Porque Dios no nos dio un espíritu de timidez, sino un espíritu de fortaleza, de 

amor y de buen juicio. No te avergüences, pues, del martirio de nuestro Señor ni de mí, 

al verme preso. Al contrario, sufre por el Evangelio, sostenido por la fuerza de Dios. Él 

nos ha salvado y nos ha llamado para una vocación santa, no como premio a nuestros 

méritos, sino gratuitamente y por iniciativa propia. Esta llamada, que nos concedió en 

Cristo Jesús desde la eternidad, acaba de manifestarse ahora con la aparición de Cristo 

Jesús, nuestro Salvador, que ha destruido la muerte y ha hecho resplandecer en su 

Evangelio la vida y la inmortalidad. 

 

 

¿QUÉ SIGNFICA SER SANTO HOY?   

 

 

La respuesta a esta pregunta la puedes encontrar en nuestra página web y en nuestras 

redes sociales. 


